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多摩市介護予 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～多摩地域・企業大学等連絡会(ゆるたまネット)企画“食でつながるプロジェクト第３弾”～ 

食料等詰め合わせ無料配布事業の実施報告 
ご協力いただいた皆様、ありがとうございました！   

ご寄付いただいた食料

のセッティング作業な

ど、事前の準備も多数

のボランティアにお手

伝いいただきました。 

今回食料などをお渡しした方から寄せられたメッセージをご紹介します。 

昨年 12 月 16 日（金）、17 日（土）、18 日（日）の 3 日間にわたり、大妻女子大学、旧豊ヶ丘中
学校クラブハウス、多摩ボラセンの 3 か所で食料等詰め合わせの無料配布を実施致しました。今回で 3 回目
を迎えるこのプロジェクトは多摩市内を中心にボランティア活動や地域・社会貢献活動に取り組む 34 の企業や
団体等で構成された「多摩地域企業・大学等連絡会（愛称：ゆるたまネット）」が主催しています。今回は、
従来の「子ども（大学生以下）がいる世帯」「大学生」のほかに、新たに日本語学校で学ぶ留学生も対象に
加え、184 世帯・551 名の方に精米、レトルト、インスタント麺、お菓子、青果などの食料や日用品をお渡しす
ることができました。こうした配布物はゆるたまネット参加団体の他、一般の団体や多くの市民の方からの寄付
（フードドライブ他約 80件:約 2,0t 寄付金 130万円）で用意されたものです。 
また、準備や運営なども多くのボランティアの方々の力に支えられ、無事実施することができました。 

皆さまのご協力にあらためて感謝申し上げます。 

第３回食料等詰め合わせ無料配布事業協力団体一覧(順不同・敬称略) 

市民の皆さま/あいおいニッセイ同和損害保険(株)/ アマゾンデータサービスジャパン(株) /イオンモール(株)聖蹟桜ケ丘オーパ/(一社)祥鶴/NPO法人フードバンク

TAMA/大妻女子大学・大妻多摩中学高等学校/(株)ヴァリアント/(株)エイチエムズ/ジョイパックアミューズメント(株)/(社医) 河北医療財団（多摩事業部）/ 

(公財)多摩市シルバー人材センター/ (株)ダイエー(グルメシティ多摩店・foodium多摩センター店)/グラフィックアート・イオル/恵泉女学園大学/国士舘大学/  

(社福)楽友会/(社福)日本心身障害児協会島田療育センター/しごと・くらしサポートステーション/生活協同組合コープみらい/東都生活協同組合/生活協同組

合パルシステム東京/東京キリンビバレッジサービス(株)/TOKYO フレッシュ(株) /東京多摩みなみワイズメンズクラブ/(株)としまフューネス/東京海上日動システムズ

(株)/ NPO法人どんぐりパン/二幸産業・NSP グループ/配送ボランティアの皆さま/末日聖徒イエス・キリスト教会 多摩ワード/明治安田生命保険相互会社/ 

多摩市/多摩市教育委員会/多摩市社会福祉協議会 

●配布を受け取りに行ったのは非常に寒い日でしたが、スタッフの皆さん

から温かい声をかけていただいて、少し救われました。こんなに多くの方が

味方なんだなと思え、食べ物だけでなく勇気ももらえた気がします。本当

にありがとうございました。 

●コロナ禍以降、収入が安定せず困っていたので今回の企画はとてもと

ても助かりました。食料も予想以上の量でしたし、日用品や、子供には

お菓子までいただけて感激しました。なかなか余裕のない中、よいクリスマ

スプレゼントになりました。  

  
●昨年も配布してもらい、非常に助かりました。変わらずひと

り親なので、収入が限られてしまいいつもギリギリです。いつか

自分にも余裕ができる日がきたら、こんなお手つだいができる

ようになりたいです。感謝の気持ちを忘れずにいたいと思いま

す。ありがとうございます。 

 

●今年の 4月にブラジルから来日して日本語を学んでいる学

生です。このような支援をいただいたことをとても嬉しく、誇らし

く思いますし、同じような困っている人達にも手がさしのべられ

ることを望んでいます。こうした支援を企画してもらった日本の

皆さんにとても感謝しています。ありがとうございました。 


